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gerne darin wohnet.
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Claudia Somldi

staatlich anerkannte Masseurin,
Therapeutin flir Rhythmische Massage
nach Dr. med Ita Wegman
und Gymnastiklehrerin

Pirckheimerstr. 102
90409 Niirnberg

Tel.: 0911 / 568 42 12

Mitglied im Berufsverband
Rhythmische Massage nach
Dr. med. Ita Wegman e.V.

Vorbeugung und Heilung durch

RHYTHMISCHE

MASSAGE

nach Dr. med. Ita Wegman




Die Rhythmische Massage...

Die Wirkungen der Behandlung

Therapieangebot

...beruht auf der klassischen schwedischen
Massage und wurde von den Arztinnen

Dr. med Ita Wegman und Dr. Margarethe
Hauschka entwickelt.

Die Rhythmische Massage starkt die eigene
Mitte des Patienten durch Aktivierung seelis-
cher und kérperlicher Energie und spricht
seine Selbstheilungskrafte an.

Durch eine besondere Form der Berlhrung
findet eine differenzierte Rhythmisierung des
gesamten Organismus statt.

Die Behandlung ist fiir Menschen gedacht,
die sich starker in ihrer Balance erleben
wollen.

s vertieft die Atmung

» reguliert die Spannungsverhdltnisse im
Muskel- und Bindegewebe

e vermindert Erschopfung

s verbessert Schlaflosigkeit

e stabilisiert und harmonisiert Kreislauf-
funktionen

¢ aktiviert korperliche und seelische Krafte

s regt die Selbstheilungskrafte an

Spezielle Massagedle unterstiitzen
die Behandlung

* Rhythmische Massage
50 Min. + Nachruhe
60.- €

* Heilgymnastische Unterstiitzung bei
Erkrankung des Bewegungsapparates
20 Min.

20.- €

Kostenlibernahme in Einzelfallen durch
Private Krankenkassen und Beihilfe
moglich.

Geschenkgutscheine sind bei
mir erhaltlich.

Ich berate Sie
hierzu gerne.



